Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

zarok 2018

e Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2019-06-29

1. Nazwa organizacji STOWARZYSZENIE “EMPAT'A“

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo MAZOWIECKIE Powiat WARSZAWA
kontaktowe

Gmina WARSZAWA Ulica UL. JANA KASPROWICZA [Nr domu 88 Nr lokalu 104
Miejscowos¢ WARSZAWA Kod pocztowy 01-949 Poczta WARSZAWA Nr telefonu 782322888
Nr faksu E-mail zarzad@empatia.pl Strona www www.empatia.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

nadzoru)

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

Rewizyjnej

. 2013-09-16
publicznego
5. Numer REGON 01564364000000 6. Numer KRS 0000183743
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Alicja Spodenkiewicz Prezes TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Magda Ulinowicz Cztonek Zarzadu TAK
8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [Tl J T2 {El e gt £
Iwona Kossowska Cztonkini Komisji TAK
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Rewizyjnej
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub - .
Gabriel Kleyn Cztonek Komisji TAK

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

1. Promocja weganizmu - jako postawy szacunku do zwierzat, sSrodowiska naturalnego i ludzkiego zdrowia
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1.1 Zorganizowanie kolejnej edycji Tygodnia Weganizmu (14-20 kwietnia 2018)

a) Akcja uliczna bedgca potgczeniem formuty portretowej "Jestem zwierzeciem. My$le. Czuje. Chce zy¢." z
Szescianem Prawdy przy wspétpracy z Anonymous for the Voiceless

b) Kulinarne potyczki blogdéw biorgcych udziat w programie Empatii “Weganizm, sprébujesz?”

c) Co wiemy o doznaniach ryb? Spotkanie z prof. Andrzejem Elzanowskim

d) Konkurs internetowy

e) Weganska szafa — spotkanie z projektantami- Jolg Stomg & Mirkiem Trymbulakiem

f) Zastostosowanie diety weganskiej w praktyce - co je$¢ i z czym fgczyé? Spotkanie z dietetyczkg lwong Kibil
g) Lunchboxowe inspiracje- pokaz gotowania autorki bloga Wegania

Dla osob, ktére nie mogty by¢ wtedy z nami, przygotowalismy WIRTUALNA EDYCJE Tygodnia Weganizmu z
ciekawymi linkami. Obchodom Tygodnia Weganizmu towarzyszyta oferta konkurséw i znizek w sklepach i
restauracjach.

1.2 Akcja Weganizm. Sprébujesz?

- Akcja polega na promocji weganskiego jedzenia. Do akcji dotgczajg polskojezyczne blogi kulinarne publikujgce
wylacznie weganskie przepisy. Jest ich ok.140. Na profilu "Weganizm. Sprobujesz?" na Facebooku publikujemy
codziennie 4 przepisy z blogébw uczestniczgcych w akgc;ji.

- Zapraszamy co roku autoréw blogéw do udziatu w potyczkach kulinarnych podczas "Tygodnia Weganizmu"

- Liczba oséb, ktére polubity profil wynosita okoto 40 000

- Opublikowalismy okoto 5 000 przepiséw

- W kazdym tygodniu przeprowadzamy gtosowanie na najlepszy przepis, ktéry publikujemy nastepnie w albumie
~przepisy tygodnia”

1.3. Akcja uliczna o charakterze edukacyjnym

- Weganskich Swigt! Empatyczna akcja z uliczna z okazji Dnia Ryby

1.4. Stoiska informacyjne na wiekszych wydarzeniach

- Animal Love Parade, Animal Rights March, Bieg Weganski, Kongres Kobiet, Veganmania, Veggie World, Wege
Festiwal w PKiN, Woodstock

2. Dzieh Ryby — 20 grudnia

- Dzien Ryby ustanowiliSmy w 2003 roku, aby méwic o zwierzetach, ktére sg zdolne do odczuwania bdlu,
przezywania emocji i mys$lenia. Zachecamy, szczegélnie w okresie Swigt Bozego Narodzenia, do wykluczenia ryb z
jadtospisu na rzecz diety weganskiej.

- Dystrybucja broszury "Weganska Wigilia. Dziel sie smakiem i empatig" z 12 tradycyjnymi potrawami w wersji
weganskiej i linkami do wielu innych swigtecznych przepiséw podczas grudniowej akcji na pl. Zamkowym w
Warszawie.

- Prowadzenie profilu ,Dzien Ryby” na Facebooku

3. Porady interwencyjne

W ograniczonym zakresie (telefon, mail) doradzamy jak interweniowa¢ w przypadkach znecania sie nad zwierzetami.

4. Nasze publikacje
4.1. Nasze teksty (empatia.pl/blog)

- recenzja ksigzki "Czyste mieso. Jak hodowla miesa bez zwierzat zrewolucjonizuje twéj obiad i caty swiat"
- recenzja ksigzki "Jadtospisy roslinne”

4.2. Nagrania

Opublikowali$my trzy nagrania z Tygodnia Weganizmu 2018 na Youtube i na Facebooku, ktére majg srednio 4500
odston:

— wyktad prof. Elzanowskiego ,Co wiemy o doznaniach ryb? (ze streszczeniem na blogu)

- spotkanie z Jolg Stomg i Mirkiem Trymbulakiem “Weganska szafa”

- spotkanie z lwong Kibil ,Dieta weganska w praktyce"

5. Nasze dziatania w internecie
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- Profile na Facebooku: EmpatiaPL, TydzienWeganizmu, Dzien Ryby

- Wegetydzien.pl - strona poswiecona Tygodniowi Weganizmu - corocznemu wydarzeniu promujgcemu weganizm
- blog: empatia.pl/blog - gdzie piszemy o prawach zwierzat i naszych dziataniach

- strona www.empatia.pl — strona o stowarzyszeniu

- forum.empatia.pl - juz nie aktywnie, ale jako zrédto informaciji i czytelnia

6. Ulotki i inne publikacje papierowe

- Wydrukowalismy okoto 15 000 wlepek, 8000 ulotek i 3500 broszur ,Weganizm. Dlaczego? Jak? Maty przewodnik”
oraz ,Weganska Wigilia. Dziel sie smakiem i empatig". RozdaliSmy okoto potowe. Czes$¢ rozdawalismy sami, a czes¢
rozsytaliSmy bezpfatnie do oséb/grup organizujgcych Tydzien Weganizmu, Dzien Ryby czy inne wydarzenia w ciggu
catego roku.

7. Petycje
Wraz z innymi organizacjami wspottworzyliSmy petycje przeciw podniesieniu podatku VAT na napoje roslinne

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [0 gmina [1 wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat E caty kraj

[] kilka powiatow [] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 40000

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

zwierzeta

&+ Tak
" Nie

3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
z 1% podatku dochodowego
od os6b fizycznych w ramach

sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

1 ochrona i promocja zdrowia Akcje tematyczne o charakterze informacyjnym i 3076,40 zt
edukacyjnym - Zorganizowanie jedenastej edycji
Tygodnia Weganizmu (14-20 kwietnia 2018), wydarzen
zwigzanych z Dniem Ryby —m.in. edukacja w zakresie
zdolnosci ryb do odczuwania bélu, publikacje tekstow i
ttumaczen na blogach Empatii, publikacje nagran z
Tygodnia Weganizmu, wydruk i dystrybucja ulotek i
broszur o charakterze informacyjno-edukacyjnym;
pokazy gotowania, spotkania z dietetykiem.
Propagowanie kultury wolnej od szowinizmu, przemocy,
okrucienstwa. Propagowanie diety roslinnej jako formy
profilaktyki choréb cywilizacyjnych poprzez pokazy
gotowania, konkurs gotowania i degustacje.
Prowadzenie programu “Weganizm.Sprébujesz?’ na
Facebooku — program zrzesza ponad 140 kulinarnych
blogéw weganskich i codziennie publikuje przepisy z
tych blogdéw, aby pokazaé diete roslinng w praktyce
przez 365 dni w roku. Spotkania z dietetykiem w celu
uscislenia zasad diety roslinnej, rozwiewania
watpliwosci odnosnie do zapotrzebowania na sktadniki
odzywcze i sposobu zaspokojenia tego zapotrzebowania
na diecie roslinnej. Propagowanie wiedzy opartej na
dowodach naukowych.

2 ekologia i ochrona zwierzat oraz ochrona Akcje tematyczne o charakterze informacyjnym i 0,00 zt
dziedzictwa przyrodniczego edukacyjnym - Zorganizowanie jedenastej edycji
Tygodnia Weganizmu (14-20 kwietnia 2018), wydarzen
zwigzanych z Dniem Ryby —m.in. edukacja w zakresie
zdolnosci ryb do odczuwania bdlu, publikacje tekstow i
ttumaczen na blogach Empatii, publikacje nagran z
Tygodnia Weganizmu, wydruk i dystrybucja ulotek i
broszur o charakterze informacyjno-edukacyjnym;
pokazy gotowania, spotkania z dietetykiem.
Propagowanie kultury wolnej od szowinizmu, przemocy,
okrucienstwa. Propagowanie diety roslinnej jako formy
profilaktyki chordb cywilizacyjnych poprzez pokazy
gotowania, konkurs gotowania i degustacje.
Prowadzenie programu “Weganizm.Sprébujesz?’ na
Facebooku — program zrzesza ponad 140 kulinarnych
blogédw weganiskich i codziennie publikuje przepisy z
tych blogéw, aby pokazaé diete roslinng w praktyce
przez 365 dni w roku. Spotkania z dietetykiem w celu
uscislenia zasad diety roslinnej, rozwiewania
watpliwosci odnosnie do zapotrzebowania na sktadniki
odzywcze i sposobu zaspokojenia tego zapotrzebowania
na diecie roslinnej. Propagowanie wiedzy opartej na
dowodach naukowych.

™ Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci
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5.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarczg

" Tak
* e

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 11 013,54 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 10 677,49 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 336,05 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od 0sdéb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 8817,49 zt

2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 12 265,04 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 10 800,78 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 1428,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 36,26 zt
-1 251,50 zt
4.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 3076,40 zt
4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej w 3076.40
okresie sprawozdawczym ogdtem !

4.3. Dziatania, w ramach ktdrych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania
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z podatku dochodowego od osdb prawnych
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0s6b
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowej

z optat sgdowych

O O0O00O0a0

z innych zwolnien, jakich:

<

nie korzystata

1|Promocja zdrowego trybu zycia, weganizmu, humanitarnego traktowania zwierzat 3076,40 zt

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
* g

[T wiasnosé

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach

prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzgdu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ¥ uzyczenie

. .. . .. [~ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[T nie korzystata

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 os6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

1 oséb

&+ Tak
" Nie
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12 os6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

0 0s6b prawnych

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczern wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwiqzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
T Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

23 0s6b

1 134,00 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

1 134,00 zt

2. Wysokos$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

94,50 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

650,00 zt

Organ kontrolujacy

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
. - : . N © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe * Nie

Liczba kontroli
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Alicja Spodenkiewicz

Magda Ulinowicz 2019-06-29
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